
受付番号

年 月

年 月

競技名・現所属チーム名（選手として） 利き腕 身長 体重

右　左 cm ㎏

職歴（アルバイトなども含む）

－ － －

（　　　　　）　　　　　　─

学歴（小・中・高・大専ごとに書く）

勤務先名称・所属学校名称（部署・学科まで）
職業

TEL

記入

本人写真貼付欄

4ｃｍ×3ｃｍ

男

女

歳）

TEL

書類審査申込書 年 月 日

メールアドレス ＠　　

ふりがな

現 住 所 〒　　　　　　　

確認印 事務局到達日

／

（　　　　　）　　　　　　─

（　　　　　）　　　　　　─

競技者登録番号（JDBA競技者登録の方のみ記入）

一般財団法人　日本ドッジボール協会　御中
以下のとおり申し込みます。

JDBA使用欄

ふりがな

氏　　名 ㊞

（満生年月日 年 月 日

携帯

年 月
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競技歴（競技種目・学生部活動・一般所属チーム）



自己紹介をしてください（性格や趣味・特技など、ドッジボール以外のことでも構いません）

あなたが今回マルチボール日本代表を目指すことにした動機を記述してください

あなたが日本代表選手を経験することになった際、将来的にどのような形でドッジボール界を盛り上げる取り組みを行うことができますか？
選手としての経験だけでなく、自身の長所なども踏まえて教えてください。

2022年度の各スポーツ大会参加状況

競技・大会名 開催年・開催月 開催都道府県 成績（参加チーム数などできる限り詳しく）

2022年度のチームや地域でのスポーツ指導経験・普及活動参加経験

海外渡航の経験と語学についての経験・資格等があれば記載してください
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1週間の合計運動時間　（　　　　　　）時間
ドッジボール以外の練習　(スポーツのみ）　　週（　　　　）回　合計（　　 　）時間
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　種目（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

走り込み・筋トレの時間　一週間合計（　　　　　）時間

あなたがパフォーマンスを向上、維持するために重点的に行っているトレーニング内容を教えてください

日々の運動機会とフィジカル面について

ドッジボールの練習　週（　　　）回　合計（ 　 　　　）時間



＜シューズサイズ＞
cm

【注意事項】
・本書類は2023年6月30日までに郵送にて提出する必要があります。（必着）
・本書類は黒のボールペンを使用してください。（フリクション不可）
・本書類は申込選手が自ら記入してください。保護者を含む他者が記入したものは申し込み無効とします。
・本書類で取得した個人情報は、2023年度ドッジボール日本代表選考を含む一般財団法人日本ドッジボール協会国際委員会
　が行う日本代表に関する事業での使用を目的とし、目的外利用はいたしません。
・記載した住所、メールアドレス、電話番号を基に今後の事業についてのご連絡をさせていただきます。協会からのメールや
　着信の受け取り可能な連絡先を記載し、連絡があった場合は必ず対応するようにしてください。

マルチボールゲームの競技経験について

マルチボールのルールについて、理解はで
きていますか？

日本代表選考会の実施要項、2023年度日
本代表選手選考にあたっての留意事項に
ついて確認をしましたか？

食べ物の好き嫌い、偏食はありますか？

集団生活を行う上で何かしらの配慮を必要
としますか？

食物アレルギーや傷病、心身に障害はあり
ますか？

以下の項目の該当する四角を塗りつぶしてください

国際大会への参加にはパスポート取得が
必須です。パスポートは取得しています
か？

☐取得している　　　　□取得しているが更新が必要　　　　☐これから取得する

☐過去にJDBAが主催する体験会に参加した
☐過去に日本代表として大会経験あり
☐JDBA主催以外でマルチボールゲームを経験している
☐経験がない

＜シャツ＞

SS　・　S　・　M　・　L　・　O　・　XO　・　２XO SS　・　S　・　M　・　L　・　O　・　XO　・　２XO
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☐理解できている　　　　　　　　　☐理解できていない

☐確認し、理解できている　　　　　　　　　☐確認できていない　

□ほぼなし　　　　　　　□多少の好き嫌いがある　　　□一部の食材以外は食べられない

□特になし　　　　□あり（具体的に記入：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□特になし　　　　□あり（具体的に記入：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ウェア類を製作する際の参考サイズを記入してください（性別問わずJASPOメンズ規格を参照に記入）

＜パンツ＞

その他　アピールポイントなど伝えたいことがあれば記入してください（下記の欄以外の使用不可）


