
令和３年２月１８日 

関係各位 

ＪＤＢＡ指導委員会 

        

公認指導者の名称変更並びに指導者資格取得カリキュラムの変更のお知らせ 

 

 

 件名の件につきまして下記のように変更いたします。関係機関に周知いただきたいと思

います。 

 

                  記 

 

１ ２０２１年度からの指導者資格の名称の変更について 

・準指導員区分Ⅰ      →     Ｃ級指導員（ＪＤＢＡ内のみ有効資格） 

・準指導員区分Ⅱ     →     Ｂ級指導員（ＪＤＢＡ内のみ有効資格） 

・JSPOコーチ１：正指導員（JDBA呼称） →  

JSPOドッジボールコーチ１：Ａ級指導員（JDBA呼称） 

 

２ カリキュラムの変更について 

（１）集合学習①，②の変更について 

2020年度まで 2021年度から 

集合学習①  ８時間 

集合学習②  ８時間  計１６時間 

 

 

 

 

Ｃ級指導員養成講習会  ８時間 

内容  

・ドッジボールの歴史と協会理念 

・体罰・暴力行為の根絶と指導者の役割 

・年齢による発達の違いと運動と安全管理  

・運動能力を高めるためのトレーニング      

※２０２０年度までに，集合学習①，②，どちらかを受講済の方に対しては，軽減措置あ

り。後日，広報いたします 

 

（２）集合学習③，④の変更について 

集合学習③ ➝ 「Ｂ級指導員養成講習会①」（講習時間６時間） 

内容 ルールと審判法 

 

集合学習④ ➝ 「Ｂ級指導員養成講習会②」（講習時間８時間＋実習10時間） 

内容 スポーツインテグリティやガバナンス，コンプライアンス 

選手の特性に対応した指導法 

  ※２０２１年度 テキスト作成  ２０２２年度から新テキストで受講予定 


